Programme des activités de la
Ferme urbaine de Calais



Au cceur de Calais, un souffle de vie:

DECOUVREZ LA FERME URBAINE

Plus qu'un lieu, la Ferme Urbaine est une promesse. Née
de la synergie réussie entre la municipalité de Calais et
notre association, Les Animaliens, elle est le refuge ou la
nature reprend ses droits en pleine ville.

Ici, le temps s'arréte. Que vous veniez chercher un
moment de sérénité, un sourire face a la malice d'un
animal, ou une connexion nouvelle avec le monde du
vivant, vous étes au bon endroit.

Notre engagement se déploie autour de ces piliers:
Le soin et le lien: a travers la médiation animale, nous
offrons un accompagnement unique aux personnes
fragiles, créant des ponts d'échanges, de confiance et
d'apprentissage émotionnel.

L'éveil et I'éducation: nous accueillons les familles,
enfants, écoles, et centres de loisirs pour des ateliers et
des parcours éducatifs, pour apprendre a respecter le
vivant et explorer la richesse de la biodiversité.

Le vivre ensemble: la ferme est un lieu de promenade
et de rencontre pour tous les habitants, un espace
privilégié pour tisser des liens et se reconnecter a l'essen-
tiel.

Nous sommes un laboratoire de relations homme-animal
saines et éthiques, promouvant le bien-étre animal et un
avenir ou 'homme et la nature cohabitent en harmonie.

T

En 2026, venez partager, expérimenter et réver avec
nous. Le partage, I'émotion et I'apprentissage sont au

cceur de notre projet. \




ANIMATIONS FAMILLES

Ateliers gratuits grace a la participation financiére de la CAF

. ATELIERS GRATUITS
4 PATTES POUR PETITS PETONS:

L'éveil par le vivant (ateliers parents-enfants)

Cet atelier est dédié aux tout-petits et a leur incroyable
capacité a explorer le monde!

L'éveil sensoriel n'est pas seulement essentiel;
c'est la clé qui ouvre les portes du développement
cognitif, émotionnel et physique de I'enfant. A la Ferme
Urbaine, nous transformons chaque rencontre avec
I'animal en une opportunité d'exploration unique.

Notre approche est congue pour stimuler les cinq sens
de maniére ludique et sécurisée:

= des ateliers sonores pour apprendre a distinguer les
bruits des animaux,

= des activités d'identification des odeurs naturelles
qui ancrent I'enfant dans I'environnement,

- des découvertes tactiles pour sentir la douceur du
poil, la rugosité d'une plante ou la tiédeur d'un ceuf,
I'observation des couleurs, des formes.

Public: bébés de 3 mois a 2 ans (bébés particuliers
bienvenus!), 4 enfants maxi.

Dates: le samedi 7 mars, 21 mars, 4 et 25 avril, 9 mai,
20 juin, 18 juillet, 5 et 19 septembre, 24 octobre,

7 novembre de 10h 30 a 11h15 ou de 11h15 a 12h 00.

Public: enfants de 3 a 5 ans, 4 enfants maxi.

Dates: le samedi 7 mars, 21 mars, 4 et 25 avril, 9 mai,
20 juin, 18 juillet, 5 et 19 septembre, 24 octobre,

7 novembre de 9h30 a 10h 30.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre chaine
YouTube: https://youtu.be/HdihztCNUzc



ATELIERS GRATULTS

LA TRIBU DE LA TERRE
et des petites bétes:
(ateliers parents-enfants)

Ateliers a themes, certains ateliers ont lieu en méme
temps que nos mini-marchés de producteurs.

Public: 8 bindmes parents-enfants de 5 a 12 ans

Dates: les samedis de 14h a 16h

25 avril: les abeilles

30 mai: les poules

20 juin: grenouilles et escargots

11 juillet: couleurs de plantes

29 aout: lapins et rongeurs

26 septembre: les phasmes

17 octobre: a la découverte des secrets des plantes
guérisseuses

31 octobre (Toussaint): le grimoire des sortileges

LA TRIBU EN VACANCES
(ateliers parents-enfants)

Lors des vacances scolaires de Printemps, Toussaint
et Noél, les familles déja engagées dans les ateliers
parents-enfants menés tout au long de l'année sont
invitées a participer a des activités ludiques, créatives et
conviviales a la ferme.

Dates:

14 avril : pate a pattes

23 octobre: apres-midi Halloween

23 déecembre: escape-game en famille

Et d’autres dates a venir



NOURRISSAGE (ateliers parents-enfants)

Participez avec votre enfant au moment crucial du
nourrissage aux coOtés de nos soigneurs! C'est une
immersion privilégiée pour:

= Comprendre les besoins des animaux
= Observer le vivant
= Tisser des liens

Une expérience unique a partager en famille.

Public: de 2 212 ans, 6 a 8 enfants et leur(s) parents.

Dates: les samedis 18 avril, 16 mai, 6 et 27 juin, 25 juillet,
8 et 22 aolt, 12 septembre et 3 octobre, de 16h45 a
17h45.

LE CAFE DES PARENTS

Au fil de l'année, cing temps forts seront propsés afin de
favoriser I'implication des familles dans le fonctionnement
des ateliers que nous proposons, soutenir les échanges
avec les professionnels et recueillir les besoins exprimés.




ATELIERS GRATUITS

LE CLUB DES PARRAINS -
MARRAINES D'UN ANIMAL

(ateliers parents-enfants)

Le parrainage est plus qu'une simple visite: c'est un
parcours d’engagement familial qui renforce la respon-
sabilité, le savoir-faire et la confiance.

En parrainant un animal, votre famille s'engage dans un
cycle de 5 a 10 séances récurrentes pour:

= Créer un lien privilégié: partagez des moments de
nourrissage, de brossage et de jeux ludiques avec
votre animal, en développant une relation unique.

= Acquérir des connaissances: maitrisez les gestes
de soin, comprenez les besoins de I'animal et respon-
sabilisez votre enfant.

Votre engagement récompensé: a la fin du parcours,
I'enfant recevra son diplome officiel de parrain/mar-
raine, une belle fierté!

Dates: le mercredi de 14h a 16 h sur réservation,

(2 binbmes parents/enfants par séance).

les 18 mars, 1 er avril, 29 avril, 13 & 27 mai, 10 & 24 juin,
9 & 23 septembre, 7 octobre.

Lapins, petits rongeurs, poules: créneaux d'une
demi-heure (14h a14h30 ou14h30 a 15h) - enfants a
partir de 3 ans.

Anes, chevaux: créneau d'une heure (15h & 16 h) -
enfants a partir de 5 ans.



LE JARDIN DU LIEN:
ateliers d'accompagnement spécifique
parents-enfants (6-10 ans)

Cet atelier est spécifiquement congu pour accompa-
gner les enfants présentant des besoins particuliers
(hyperactivité, difficultés de concentration, troubles
émotionnels, etc.) et leurs parents. Il sagit d'un programme
structuré visant a cultiver 'apaisement, la confiance et la
communication au sein du binéme parent-enfant.

Notre démarche s'appuie sur deux axes complémen-
taires:

1. Pattes douce: une séance de médiation animale
encadrée. L'animal est le médiateur non-jugeant, facilitant
I'expression, l'apaisement des angoisses et le travail sur
les comportements.

2. Graines de lien: une séance dactivité au jardin
pédagogique. travailler la terre et le végétal favorise la
concentration, la patience et le sens des responsabilités.

Public: de 6 a 10 ans, 6 enfants et leur(s) parents.

Dates: les mercredis 8 avril, 6 et 20 mai, 3 et 17 juin,
1er et 29 juillet, 2, 16, 30 septembre, 14 octobre,
18 novembre, 2 et 16 décembre de 9h30 a 11h 30.
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LES MATINS DU VIVANT : mini centre

aéré - sciences & nature en vacances

Pendant les vacances scolaires, offrez a vos enfants
un moment d’évasion loin des écrans ! Ce mini-centre
aéré d'un nouveau genre vise a développer la culture
scientifique et le goat de la découverte a travers le
monde fascinant des animaux et du jardin.

L'apprentissage se fait par I'action, en lien direct avec la
ferme. Chaque matinée est aussi une occasion de mieux
se connaitre, de se dépasser et de grandir ensemble
dans un cadre bienveillant :

= Développer I'esprit d'équipe avec des défis collec-
tifs et des projets communs pour trouver sa place et
mieux s'entendre avec les autres.

= Prendre confiance en soi et se découvrir des
talents en réussissant des taches concretes

= Apprendre a gérer ses émotions et a interagir de
maniere positive.

Accueil du lundi matin au vendredi matin inclus.
Public: 8 enfants.

Dates:

= 3/6ans:6,78,9 10 juillet et 24, 25, 26, 27, 28 ao(t.
=  6/12 ans: 20, 21, 22, 23, 24 avril; 20, 21, 22, 23, 24

juillet;
26, 27, 28, 29, 30 octobre; 21, 22, 23, 24 décembre.
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JOURNEE IMMERSION:

soigneur animalier d'un jour!

Vous révez de vous glisser dans la peau d'un
professionnel ? Nos stages d'un jour sont I'occasion idéale
de découvrir toutes les facettes de ce métier passionnant
et exigeant.

Vivez une expérience compléte et engageante:

= Participation active: intégrez le quotidien de nos
soigneurs, du nourrissage a l'entretien des enclos
et des espaces.

= Les fondamentaux du soin: découvrez les
protocoles de soin, les besoins spécifiques des
animaux, leurs habitats, et les contraintes pratiques
du métier.

= Comportement animal: l'objectif principal est
de comprendre le «monde» des animaux: leurs
capacités d'apprentissage (via des séances
d'entrainement adaptées) et ce qu'ils ressentent.

»  Echange et partage: posez toutes vos questions et
recevez un apergu concret et réaliste du métier de
soigneur animalier.

Note pratique: prévoyez une tenue et des chaussures
adaptées au travail en extérieur, en fonction de la saison.

Public: groupe de 6 enfants agés de 6 a 15 ans.

Dates: mercredi 15 avril, vendredi 15 mai,
mercredi 15 juillet, mercredi 19 aolt de 9h 30 a 16 h 30.

Prix: 42 €/ participant/ jour (repas tiré du sac, boissons/
fruit offerts).
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LE MONDE DES A:

7Anniversaires Animés A la Ferme Anima!

Offrez a votre enfant et a ses amis une aprés-midi
mémorable, dédiée aux jeunes apprentis fermiers.
lls auront l'occasion de rencontrer et d'interagir avec nos
adorables résidents: anes, poneys, lapins, rongeurs et
poules.

Au programme: aventures & découvertes!
(Programme ajusté selon I'age des participants)

= Défis ludiques: lancez-vous dans un escape game a
théme ou d'autres jeux de piste.

= Mission soigneur: participez a la préparation des
rations et a la confection d'enrichissements pour
nos animaux (jouets, abris, etc).

= Rencontre sensorielle: profitez d'ateliers ludiques
et sensoriels en contact direct avec les animaux.

Nous nous occupons de tout, sauf du gateau:
les animations sont prises en charge par notre équipe,
et nous fournissons les boissons. De plus, une surprise
spéciale attend I'enfant dont c'est I'anniversaire !

Public: groupe de 8 enfants maximum avec présence de
2 adultes.

Dates: le mercredi de 14h a 16 h ou le samedi de 14h 00 a
16 h 00 sur réservation.

Prix: 15 euros par enfant, 5 enfants minimum.




ACTIVITES AVEC LES ECOLES
ET LES CENTRES DE LOISIRS:

MINI SAFARI A LA FERME:

Découverte de la vie de la ferme. Au programme:
nourrissage des animaux, activités sensorielles et
éducatives, découverte des modes de vie, habitats,
morphologies, intelligence des animaux de notre ferme.

Public: enfants 4gés de 4 a 12 ans.

Tarifs:

= Groupes de 6 a 12 enfants 65€
= Groupes de 13 a 24 enfants 130€

AUTRES ATELIERS:

Au choix:

= Atelier « poids et mesures »,

= Farm-game,

= Ateliers sensoriels pour tout-petits,
=  Enquéte a la ferme urbaine.

Tarif : groupe de moins de 12 enfants 95 €




GARDIENS DES SEMENCES :
CREATION D'UN ESPACE VIVANT
'DE CONSERVATION

Il s'agit d'un dispositif de parrainage de semences
anciennes proposant aux habitants de choisir un ou
plusieurs légumes dont ils deviendront les gardiens et
seront conviés a conserver cette variété dans leur jardin et
a en reproduire les semences.

Un accompagnement sera proposé au travers d'ateliers
et d'échanges de savoirs et de pratiques, et un jardin
ainsi qu'une serre pédagogique partagée seront mis a
disposition de ce collectif de « gardiens des semences ».

Objectifs :

«  Remettre en valeur les anciennes variétés potageres
et les rendre accessibles aux jardiniers amateurs.

«  Mettre en place un espace « graineterie » dans la
petite boutique de la ferme tenu par le collectif de
bénévoles.

- Organiser des événements sur le site de la ferme:
bourse aux graines, vente ou échanges de plants,
féte des récoltes, ateliers de cuisine autour des
Iégumes, ateliers intergénérationnels.

Vous voulez devenir un gardien des semences ? Protéger
la nature et préserver la biodiversité, c'est important pour
vous ?

Il n'y a pas de passagers sur le vaisseau Terre. Nous
sommes tous des membres de I'équipage.

Rejoignez-nous en envoyant un mail a
contact@lesanimaliens.org ou en passant a la
«boutique » de la ferme pour vous inscrire.




MEDIATION ANIMALE
POUR LES INSTITUTIONS::

Lanimal ne porte pas de jugement, favorise les
interactions et le partage. Il est spontané, stimule, éveille,
réconforte et procure de I'apaisement

Mais la médiation animale, c’est quoi ?

Le terme de « médiation animale » fait référence a toutes
sortes d'interventions destinées a 'homme et faite avec
I'aide d'un animal appelé animal médiateur.

Son but est de concourir a I'amélioration du fonction-
nement physique, social, émotionnel ou cognitif de
I'’humain.

Sa vocation peut étre réellement thérapeutique, on parle
alors de thérapie assistée par I'animal ou plus sociale
ou éducative, on parle alors d'activités assistées par
I'animal.

Comment ¢a se passe ?

La mise en place des séances nécessite une ou des
réunions préalables pour échanger autour des béné-
fices attendus, du repérage des bénéficiaires et des
modalités pratiques. Vous voulez en savoir plus ? RDV sur
notre chaine YouTube: https://youtu.be/Yq6Ukug6i3l et
https://www.youtube.com/watch?v=pdTfTHeLgew

Ils nous font confiance: SOS Village d'enfants, MECS du
Calaisis, les Maisonnées de la Lorraine Calais, SESSAD
de Guines, Résidence Guynemer Wimereux, AFAPEI du
Calaisis, IEM Zuydcoote, ESAT des terres d'Opale, Grand
Calais Terres et Mers...

Nos tarifs:

Séance individuelle : 65€
Séance collective : 130€
Autre: nous consulter.
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CORPS ET ANESi |

Bien-étre et médiation animale, atelier associant
médiation animale et sophrologie pour se reconnecter a
soi-méme grace aux animaux.

Public: réservé aux habitants des quartiers Saint-
Pierre, Fort-Nieulay, Cailloux et Beau-Marais.

Enfants: le 24 février, 30 mai de 11h30 a 12h 30
groupe de 6 enfants de 8 a 10 ans.

Adultes: les 23 mai et 6 juin de 11h a 12h.

Parents-enfants: les 23 mai, 13 juin de 11h a 12h.

Prix: ateliers gratuits dans le cadre du contrat de ville




PAS A PATTES

Séance danse et médiation animale:
Travail de conscience et de contrdle du corps, introdution
de I'animal et mise en relation du corps avec l'animal.

Public: 12 enfants 4gés de 12 a 15 ans
réservé aux habitants des quartiers Saint-Pierre,
Fort-Nieulay, Cailloux et Beau-Marais.

Dates: du 19 au 22 octobre, de 14h a 16 h 30.

Prix: atelier gratuit dans le cadre du contrat de ville




NOS ANI'MARCHES

Ici, consommer devient un acte militant !

Bien manger, c'est aussi bien consommer, acheter de
(trées) bons produits a des prix raisonnables vendus
directement par des producteurs locaux. C'est ce
que vous trouverez sur nos Ani‘marchés, avec d'autres
produits issus de l'artisanat local : bijoux, cuir, savons...
réalisés avec une éthique et des valeurs issues de I'ESS
(Economie Sociale et Solidaire). Venez les soutenir les
samedis de 14h a 17h!

Dates: 25 avril, 30 mai, 20 juin, 11 juillet, 29 ao(t,
26 septembre.

Marché de Noél: le 5 décembre.

Vous voulez exposer ??? Pas de probléeme !
Contactez-nous par mail ou directement a la petite
boutique de la ferme !




L'EQUIPE

Véronique Devender

Fondatrice et directrice de I'association

Master Ingénierie formation (Université Lille 1), DU
Relations homme-animal (Université Paris Des-
cartes), DE comportement canin (Ecole \/étérinaire
d’Alfort-ENVA). Véronigue fonde en 2014 |'associa-
tion Les Animaliens pour promouvoir des relations
homme-animal au bénéfice réciproque des deux
parties et prend la direction de I'association.

Elodie Ben-Dupont

Co-directrice de l'association

BTS assistant de gestion et DUFA (Dipléme Uni-
versitaire de Formateur d’Adultes), certifications
Intervenant en médiation animale et praticienne en
zoopharmacognosie, certification « Prendre soin
des blessures de I'attachement par la médiation de
I'animal ». Aprés une solide expérience en tant
que formateur d'adultes, Elodie s'est spécialisée
dans I'accompagnement d'enfants atypiques.

Valérie Pierens (Wil

Spécialisée en médiation canine, en particulier
aupres des enfants en situation de handicap
Dipléme moniteur canin (CNEAC) et instructeur
pour le travail des hoopers, certification intervenant
en médiation Animale, formation a la pédagogie |
Montessori de la petite enfance a la personne dgée.
Valérie est également éducatrice dans un club de
la Société Centrale Canine.

Louise Gressier

Educatrice nature et intervenante en média-
tion animale

Bac pro vente-conseil en animalerie ACACED

et certificat de capacités animaux non-domes-
tiques, BTS productions végétales, certification
en médiation animale “Facilitation de la rela-
tion entre l'animal et les publics vulnérables”

Eva Planchat :
Soigneur animalier et animatrice nature
Dipléme de soigneur animateur
des établissements zoologiques.

Apres un parcours en tant qu'artisan d'’Art =
puis d'encadrante en structure d'insertion, 4
Eva revient a sa passion des animaux.

g -‘_i’g

Delphine Parisseaux :

Soigneur animalier et animatrice nature
ACACED, membre de la Société Ornithologique
de Calais.

Delphine est spécialisée en lapins, rongeurs
et oiseaux.
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9h30-10h30

|U n Les matins du vivant

26 De 6 a 12 ans

mar Les matins du vivant

27 De 6 a 12 ans

mer Les matins du vivant

28 De 6 a 12 ans

JeU Les matins du vivant

29 De 6 a 12 ans

ven Les matins du vivant

30 De 6 a12 ans
Sam La tribu de la Terre

31 14h-16 h

4 pattes pour petits petons 3 mois/2 ans
SAM  10h30-11h150utih152a12h
07 4 pattes pour petits petons 3/5 ans
9h30-10h30

OCTOBRE

mer Le jardin du lien : parenthese thérapeutique

18 9h30-11h30

Le jardin du lien : parenthése thérapeutique

02 9h30-11h30
05 Marché de Noél

mer Le jardin du lien : parenthése thérapeutique

16 9h30-11h30

|U n Les matins du vivant

21 De 6 a12 ans

mar Les matins du vivant

22 De 6 a12 ans

mer La tribu en vacances

23 Les matins du vivant
De 6 a 12 ans

Je u Les matins du vivant

24 De 6 a12 ans

ven Les matins du vivant

25 De 6 a12 ans

NOV

BA]
es
54
=
O
=




HORAIRES D'OUVERTURE

En février, mars, novembre et décembre:
du mardi au samedi de 10h 30 a 17 h.

D'avril a octobre:
du mardi au samedi de 10h 30 a 18 h et le dimanche de
14h30a18h

Ne pas jeter sur la vole publique

Fermée les jours fériés

Retrouvez la ferme:

www.lesanimaliens.org

Facebook: ferme urbaine de Calais - association Les
Animaliens

o
NNETE

contact@lesanimaliens.org
Boutique: 09 83 69 72 58
Portable: 07 65 27 96 65

Adhésion pour I'année civile a I'association:

Libre a partir de 1€ - possibilité d’adhérer sur
HelloAsso

Les activités sont réservées aux adhérents et a réserver
sur place

Brochure réalisée par Bryan Tueux et Leopold
Marescal, de Atelier Multimédia des ADLC.

2 entrées:

39 bd Jacquard
et rue des Quatre Coins
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